
 
 



Годовой календарно- образовательный график составлен в соответствии с нормативными 

документами: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

 "Об образовании в Российской Федерации";                                                                                             

- Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования;                                                                                                                                                        

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2007 № 03-1213 «О 

методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к 

определённому виду»; 

- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 

«О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения»; 

Региональными документами: 

 - «Закон «Об образовании РТ»  Закон РТ от 09.06.2012. № 43- 3РТ «О внесении 

изменений в закон республики Татарстан «Об образовании»; 

 

МБДОУ детский сад №1 «Золотая рыбка» д.Куюки  функционирует при пятидневной 

рабочей неделе (выходные: суббота, воскресенье), время работы – с 06.30ч. до 18.30ч. В 

учреждении функционируют 12 групп. 

Содержание Возрастные группы 

Младшая группа 

(3-4года) 

Средняя группа 

(4-5лет) 

Старшая группа 

 (5-6 лет) 

Подготовительн

ая к шк.группа  

(6-7 лет) 

Количество возрастных групп 

в каждой параллели 

1 5 3 3 

Сроки начала образовательной 

деятельности 

1 сентября 

2021 года 

1 сентября 

2021 года 

1 сентября 

2021 года 

1 сентября 

2021 года 

Сроки окончания 

образовательной деятельности 

31мая   2022 

года 

31мая 2022 

года 

31мая     2022 

года 

31мая   2022 

года 

Каникулярное время с 31 декабря 

по8 

января  

с 31 декабря по 

8 января  

с 31 декабря по 

8 января  

с 31 декабря по 

8 января  

Продолжительность 

учебного года  

38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 

образовательной деятельности 

15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 



Продолжительность перерыва 

между периодами ОД 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Объём недельной 

образовательной нагрузки 

(занятий) 

10 10 14 15 

Недельная дополнительная 

нагрузка (занятий) 

    

Регламентирование 

образовательного процесса, 

половина дня 

1 

половина дня 

1 

половина дня 

1,2 

половина дня 

1,2 

половина дня 

Сроки проведения 

мониторинга: 

1.09. 2021 -

15.09. 2021 

1.09. 2021 -

15.09. 2021 

1.09. 2021 -

15.09. 2021 

1.09. 2021 -

15.09. 2021 

На начало учебного года 

Промежуточный 11.01.2022-

21.01.2022 

11.01.2022-

21.01.2022 
11.01.2022-

21.01.2022 
11.01.2022-

21.01.2022 

На конец учебного года 09.05.2022-

20.05.2022 

09.05.2022-

20.05.2022 
09.05.2022-

20.05.2022 
09.05.2022-

20.05.2022 

Летне - оздоровительный 

период 

01.06.2022-

31.08.2022 

01.06.2022-

31.08.2022 

01.06.2022-

31.08.2022 

01.06.2022-

31.08.2022 

Организация образовательной 

деятельности в летний период 

Порядок комплектования и сроки функционирования ДОУ 

определяются распоряжением Учредителя. Организованная 

образовательная деятельность в летний период не проводится. 

Режим функционирования 

групп учреждения 

 

С 06.30 – 18.30 

 

  
Карта максимальной нагрузки МБДОУ детский сад №1 «Золотая рыбка» д.Куюки  

 на 2021 – 2022 учебный год 
 

 При составлении расписания занятий использовалась таблица И.Г.Сивковой (1975 г.), в которой 

трудность каждого занятия ранжируется в баллах.  
 

День 

недели 

Вт 

мл. 

Средние Старшие Подготовительные итого 

№1 №2 №3 №4 №5 №1 №2 №3 №1 №2 №3  

Пон 11 11 11 7 11 5 14 8 12 18 9 16 133 

Вт 8 8 7 7 8 11 14 14 14 10 19 15 135 

Ср 16 16 12 12 16 12 23 20 19 23 19 23 211 

Чт 7 9 12 12 3 12 12 12 16 16 20 18 149 

Пт 5 3 15 9 9 7 7 18 9 14 7 9 102 

 47 47 47 47 47 47 70 70 70 81 81 81  

 

 



 

График недельной нагрузки 
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